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La Maison du Tourisme; une halte importante 

 
 

Sept-Îles, 25 septembre 2024 – Cette année encore, la Maison du Tourisme s’est affirmée comme 

un arrêt essentiel pour les voyageurs en quête d’informations sur Sept-Îles et la Côte-Nord. Nos 

conseillers ont accueilli plus de 8000 visiteurs durant la haute saison, offrant un service chaleureux 

et de qualité aux touristes de passage dans notre ville. Les articles promotionnels de Sept-Îles sont 

également prisés, certains visiteurs revenant en fin de séjour pour repartir avec un souvenir. 

 

Camping municipal 

Le camping municipal a officiellement ouvert ses portes aux visiteurs le lundi 20 mai dernier et a 

accueilli plus de 1900 personnes. Les campeurs apprécient particulièrement son emplacement, 

l'accueil offert par les conseillers de la Maison du Tourisme, ainsi que les services sur place. De 

plus, la location de vélos s'est diversifiée avec l'ajout d'une nouvelle flotte de vélos électriques. Le 

coût de location pour un vélo traditionnel reste à 10 $ pour la journée, tandis que pour les vélos 

électriques, les tarifs sont de 30 $/heure ou 50 $ pour une demi-journée.  

 

À propos de la Maison du Tourisme 

Ouverte à l’année, la Maison du Tourisme est l’endroit idéal pour s’informer sur les divers attraits 
de la région.  
Avec l’arrivée du temps plus frais et le départ du personnel étudiant pour les études, le bureau 
d’information touristique passera à l’horaire d’automne le 14 octobre, soit tous les jours de 8 h 00 
à 12 h et de 13 h à 16 h 30.  
 
À propos de Tourisme Sept-Îles 

Tourisme Sept-Îles est un organisme à but non lucratif qui, depuis plus de trente ans, organise, 

structure et développe, en partenariat avec les intervenants locaux, l’industrie touristique de Sept-

Îles. 
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Le Centre plein air du Lac des Rapides : une saison exceptionnelle 
 
 

Sept-Îles, 25 septembre 2024 – La saison estivale 2024 au Centre plein air du Lac des Rapides 

s'est achevé sur un bilan extrêmement positif. Avec 49 jours d'opération et des conditions météo 

favorables, le site a enregistré une forte affluence. Le centre a fermé ses portes le 12 août en 

raison d’un manque de personnel, les étudiants devant quitter pour le retour aux études.  

Les chiffres parlent d’eux-mêmes : plus de 5039 visiteurs ont profité des installations depuis 

l’ouverture, le 22 juin. Le Centre plein air est un lieu prisé des amateurs de nature, attirant autant 

les résidents de Sept-Îles que les visiteurs de l'extérieur, en hausse encore cette année. À noter 

que la location d'équipement nautique a doublé par rapport à l'année dernière, confirmant l’attrait 

grandissant de ces activités. 

« Le Centre plein air du Lac des Rapides a connu un grand succès cet été et nous sommes 

heureux de voir tant de visiteurs profiter de nos installations et activités. Merci à toute l’équipe! », 

mentionne la directrice de Tourisme Sept-Îles, Isabelle Méthot. 

 
À propos du Centre plein air du Lac des Rapides 

Le Centre de plein air du Lac des Rapides offre plusieurs activités pour toute la famille : zone de 

baignade aménagée et sécuritaire et location d’embarcations nautiques (canot, kayak, pédalo, 

SUP). 

 

À propos de Tourisme Sept-Îles 

Tourisme Sept-Îles est un organisme à but non lucratif qui, depuis plus de trente ans, organise, 

structure et développe, en partenariat avec les intervenants locaux, l’industrie touristique de Sept-

Îles. 
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L’île Grande Basque : l'attrait des longs séjours 
 
 

Sept-Îles, 25 septembre 2024 – Cet été, l’Île Grande Basque a encore une fois captivé de 

nombreux visiteurs, séduits par la beauté de sa nature. 

Avec plus de 2400 visiteurs en 78 jours d’opération, l’île a offert aux passionnés de plein air un 

large éventail d’activités : randonnée pédestre, interprétation de la nature, découverte de la cuvette 

marine, et la Journée Aloha dédiée aux familles. 

Bien que la fréquentation globale ait légèrement augmenté par rapport à l’année précédente, une 

nouveauté se démarque : les visiteurs souhaitent un séjour prolongé sur l’île, il y a donc une 

augmentation du nombre de campeurs. Ce regain d’intérêt pour le camping rustique témoigne de 

l'attrait grandissant de l’île pour ceux en quête d’une immersion prolongée dans la nature. 

« L’Île Grande Basque continue d’attirer de plus en plus de visiteurs qui choisissent également d’y 

camper. Un grand merci à nos guides, gardiens et aide-gardiens pour avoir offert une expérience 

unique à chacun des visiteurs! » a déclaré Isabelle Méthot, directrice de Tourisme Sept-Îles. 

 

À propos de l’île Grande Basque 

L’île est aménagée pour accueillir ceux qui désirent faire de la randonnée pédestre et du camping 

rustique. Que ce soit pour la détente ou l’exploration, La Grande Basque est riche en 

divertissements. Venez admirer ses magnifiques plages, parcourir ses 12 km de sentiers 

aménagés ou découvrir sa flore et sa faune marines. 

 

À propos de Tourisme Sept-Îles 

Tourisme Sept-Îles est un organisme à but non lucratif qui, depuis plus de trente ans, organise, 

structure et développe, en partenariat avec les intervenants locaux, l’industrie touristique de Sept-

Îles. 
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La Cabane à pêche; un lieu qui rassemble 

 
 

Sept-Îles, 25 septembre 2024 – Sept-Îles, le 25 septembre 2024 – La pêche au bout du quai est 

devenue une activité incontournable pour de nombreuses familles et passionnés de pêche en mer. 

Entre belles prises et moments de plaisir, l'expérience a encore une fois été appréciée. 

Située à un emplacement stratégique sur la Promenade du Vieux-Quai, la Cabane à pêche a attiré 

plus de 850 visiteurs cet été. L'accueil chaleureux des employés est souvent souligné par les 

participants. En plus de la location de cannes à pêche, les préposés de la Cabane à pêche offre 

aussi des informations sur les attraits touristiques de Sept-Îles, un service particulièrement 

apprécié par les touristes séjournant près du Vieux-Quai ou explorant ses environs. 

« La Cabane à pêche est un lieu apprécié, et c’est toujours plaisant de voir le bout du quai animé 

par des familles et des pêcheurs en solo tout au long de l'été, » souligne Isabelle Méthot, directrice 

de Tourisme Sept-Îles. 

 

À propos de la Cabane à pêche 

La pêche a longtemps été une activité économique à Sept-Îles. Aujourd’hui, elle est une activité de 

plaisance à faire seul ou en famille. La Cabane à pêche, située dans l’une des maisonnettes du 

Vieux-Quai, est accessible à tous. Ouverte seulement en saison estivale, elle offre la location de 

canne à pêche pour petits et grands. La pêche se fait au bout du quai. Il est possible de pêcher le 

maquereau, l’éperlan, le hareng ou la sole.  

 

À propos de Tourisme Sept-Îles 

Tourisme Sept-Îles est un organisme à but non lucratif qui, depuis plus de trente ans, organise, 

structure et développe, en partenariat avec les intervenants locaux, l’industrie touristique de Sept-

Îles. 
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